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Heike Drechsler neue Partnerin von Pro.TrainingTours:
Sportreisen-Veranstalter und Doppel-Olympiasiegerin
machen sich gemeinsam fiir Gesundheitssport stark

Alsbach (CommConcept) — Einen groflen Sprung hat Pro.TrainingTours mit der Verpflichtung von Heike
Drechsler gemacht. Der Alsbacher Sportreiseveranstalter und die Doppel-Olympiasiegerin im Weitsprung
besiegelten diese Woche ihre Partnerschaft. Heike Drechsler agiert ab sofort als Botschafterin fiir
Pro.TrainingTours und untersttzt aktiv die Sparte Gesundheitssport.

"Wir freuen uns, unseren Kunden mit Heike Drechsler eine erfolgreiche und sympathische Partnerin pra-
sentieren zu konnen. Mit ihrer Hilfe wollen wir noch viele Menschen fiir den Gesundheitssport gewinnen
und sie nachhaltig in Bewegung halten®, so Ewald Schilberz, Geschéftsflihrer von Pro.TrainingTours, tUber
sein neues Aushangeschild. Die ,Sieben-Meter-Kénigin“ engagiert sich seit Ende ihrer aktiven Sportlerkar-
riere nachhaltig fir ein ,bewegtes* Deutschland. Neben der Férderung des deutschen Leichtathletik-
Nachwuchses animiert sie die Bevélkerung im Rahmen der Bewegungsinitiative ,Deutschland bewegt
sich“ zum aktiven Sporttreiben.

Heike Drechsler wird vor allem die neuen Angebotssparten Fitness for BusinessPeople und Rent a Fit-
ness-Coach aktiv unterstlitzen. Fitness for BusinessPeople wurde speziell fiir Unternehmen konzipiert, die
auf aktive, gesunde und leistungsstarke Mitarbeiter setzen. Ziel des Seminars ist es, mithilfe von individuell
angepassten Ausdauersportprogrammen einen gesunden Ausgleich zum beruflichen Alltagsstress zu
schaffen. Erfahrene Trainer wie Heike Drechsler vermitteln den Mitarbeitern die grundlegenden Elemente
des Ausdauertrainings und helfen ihnen, ihre korperliche Fitness kontinuierlich zu steigern. Wer seine
Mitarbeiter oder Geschéftspartner mit einem auBergewdhnlichen Incentive Uberraschen will, kann bei
Pro.TrainingTours erstmals einen Spitzentrainer ,mieten®. Auf dem Programm von Rent a Fitness-Coach
stehen Body Coaching, Running, Nordic Walking oder fitnessorientierte Herz-Kreislauf-Programme. Inhal-
te, Dauer, Ort und Zeitpunkt beider Angebote kénnen vom Unternehmen individuell mitgestaltet werden.

Zudem bietet Pro.TrainingTours allen, die sich mit dem berlihmten ,Lauf-Virus* infizieren méchten oder
sich bereits angesteckt haben, regelmafig einwdchige Running & Nordic Walking Colleges in den schons-
ten Urlaubsregionen Europas an. Andalusien, die Toskana, Kalabrien und die Ttrkei liegen ganz vorn auf
der Hitliste. Trainiert wird in kleinen homogenen Gruppen unter professioneller Leitung ehemaliger Spit-
zensportler und erfahrener Trainer. Kilometerlange Sandstrande, ausgedehnte Pinienwélder sowie ein
mildes Klima bieten optimale Trainings-Bedingungen fiir Lauf-Anfanger, Walking-Fans und Profilaufer. Die
besondere Auszeichnung: Das Angebot wurde von den Krankenkassen als ,Primare Praventivmalinahme*
zertifiziert und wird von allen gesetzlichen Krankenkassen mit einem Zuschuss in Hohe von € 75,- unter-
stitzt. Trainingscamps fiir die Sportarten Radfahren, Leichtathletik, Marathon, Triathlon, Schwimmen oder
Tennis runden das Aktiv-Programm von Pro.TrainingTours ab.

Preisheispiel: Das Running & Nordic Walking College ist inklusive Unterkunft im Hotel Barrosa-Park*** in
Andalusien, Halbpension und sportfachlicher Seminarleitung ab € 559,- pro Person / DZ buchbar.

Informationen und Buchungen bei Pro.TrainingTours, Im Schelmbéhl 40, 64665 Alsbach, Telefon:
06257/93210, Fax: 06257/932121, Email: info@protrainingtours.de oder unter www.protrainingtours.de.
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